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Indledning/formandsberetning

2019 blev aret, hvor DBSU fik sat tilgeengelighed pa dagsordenen. Allerede aret forinden, havde
foreningen gjort sine fgrste tillgb, med tilkendegivelser fra medlemmernes oplevelser af
kulturaktiviteter og DBSU’s rolle i Digitaliseringsstyrelsen, samt flere mgder med centrale aktgrer
pa tilgeengelighedsomradet.

Tilgaengelighed er et tema, som er transparent for flere omrader fx fysisk tilgaengelige
uddannelsesinstitutioner og webtilgaengelighed, er blot nogle af de mange steder man kan stgde
pa tilgeengelighed. Dermed er tilgaengelighed et vigtigt indsatsomrade. Og selvfglgelig har DBSU
vaeret en medspiller.

Landsmgdet 2019 viste et godt billede af, hvordan man kan se dette tema fra forskellige vinkler,
heriblandt pa offentlige digitale medier til tilgeengelige idreetsgrene for synshandicappede.
Ydermere var DBSU ogsa pa Roskilde Festival for at teste tilgeengeligheden, lige savel som en
samarbejdspartner for en synsvenlig udstilling i Rundetaarn.

Udover at synligggre sig pa tilgaengelighedsomradet, sa har DBSU gjort sig bemaerket pa arets
Folkemgde med to events om uddannelse og beskaftigelse. Ydermere har DBSU ogsa gjort sig
bemarket internationalt, ved at etablere partnerskab i Liberia i samarbejde med Dansk
Blindesamfund.

En blindestok plantet pa Manen, et fgrste mgde med en blindestok i Liberia, og en blindestok som
en dirigentstok pa Folkemgdet - alt dette, samt alle de andre arrangementer og aktiviteter, kan du
fa et overblik over i denne arsberetning for 2019.

Medlemsstatistik

Kontoret
Medlemsstatistik:

DBSU teeller pr. 31. december 2019 257 medlemmer. De fordeler sig sdledes.
0-17: 34 medlemmer

18-29: 136 medlemmer

30-35: 57 medlemmer

36+: 30 medlemmer

Der er kommet 23 nye medlemmer til i 2019 og vi har mdttet sige farvel til 24 medlemmer, sG der
samlet set er sket et fald pG 1 medlem i 20189.

Kontoret:

2019 forlgb nogenlunde jaevnt og som det plejer at gd, men der er sket nogle fa smdjusteringer,
som ikke har den store betydning for selve det at vaere medlem af DBSU, men som alligevel lige bar
fa et par ord med pa vejen.



FU arbejder Izsbende med skonomistyring, af den simple grund, at der ikke er grund til at betale
mere end hgjst ngdvendigt for den service og de ydelser vi har brug for i DBSU, derfor har vi faet et
nyt system til at holde styr pa finanserne og medlemskartoteket og vi har skifte bank til Merkur
Bank, bade fordi deres priser er mere gennemskuelige, men ogsa fordi de har en profil som
matcher det DBSU star for bedre.

Ellers er alt som det plejer, telefontiderne er stadig mandage mellem 12 og 15 og torsdag mellem
16 og 19 og mailen den samme: kontor@dbsu.dk eller tilmelding@dbsu.dk

Et sidste aber dabei, sa venter jeg en lille pige til fordret, og gdr derfor pa barsel medio marts 2020.
Der vil i Izbet af de naeste maneder komme naermere info omkring vikar og hvordan overgangen
kommer til at forlgbe.

De bedste hilsner, Ditteemilie

@konomi
| dette afsnit vil regnskabet 2019 blive beskrevet. Der vil blive taget udgangspunkt i de st@rre
poster i regnskabet, hvis flere detaljeret oplysninger gnskes, henvises der til regnskabet 2019.

Indtaegter 2019:

| 2019 har der veeret indtaegter for 745.938 kr. Dette bestar af tipsmidler fra DUF pa 426.338 kr.,
tilskud til administration fra DBS pa 280.000 kr. samt kontingenter pa 39.600 kr. Herudover har der
veeret omkostninger til medlemshandtering pa 3.548 kr. Dermed giver det et bruttoresultat pa
742.390 kr.

Lon- og personaleomkostninger udggr 148.221 kr. Som dakker over en ansat pa kontoret. Dermed
bliver bruttoresultat Il pa 594.169 kr.

Administrationsomkostninger er pa 61.091 kr. Dette deekker blandt andet over revisor for 33.411
kr. Resultat pa landsmgdet 2019 ender med en omkostning pa 47.244 kr. Dette daekker primaert
over opholdet, herudover er der dog en brugerbetaling, som g@r at omkostningen ved at
arrangere landsmgdet ikke bliver stgrre.

Udgifter 2019:

Omkostninger vedrgrende hovedbestyrelsen og forretningsudvalget udggr 67.315 kr. Dette
daekker primaert over det udvidede hovedbestyrelsesmg@de, som blev afholdt pa Fuglsangcentret
samt befordring til medlemmer af bestyrelsen.

Omkostninger vedrgrende information og PR udggr 60.058 kr. Denne post daekker over udgifter til
medieredaktionen.

Herudover er der omkostninger vedrgrende aktiviteter pa 84.998 kr. Dette deekker over deltagelse
til eksterne konferencer samt egne projekter sasom Space days.

Resultat 2019:
Dermed er der et resultat fgr afskrivninger pa 273.463 kr.
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Posten arrangementer giver en omkostninger pa 149.527 kr. Dette daekker over arrangementer i
2019. Dermed opnar DBSU et driftsresultat pa 123.936 kr. Herefter er der overfgrt penge til
regionerne. Dette betyder at der er et resultat fgr finansielle poster pa 27.136 kr. Og efter
finansielle omkostninger opnar DBSU et arets resultat som er pa: 25.293 kr. Balancens aktiv side
bestar af 703.456 kr. Dette bestar udelukkende af likvide beholdninger. Pa passiv siden bestar
egenkapitalen af 654.996 kr. Herudover er der kortfristet geeldsforpligtelser for 48.460 kr. Denne
post bestar af skyldig revisor, da dette fgrst bliver betalt i 2020 samt anden gaeld som bestar af
feriepengeforpligtelser, A-skat og arbejdsmarkedsbidrag samt ATP og andre sociale ydelser.

Ydereligere kommentarer til regnskab 2019

| forbindelse med dette regnskab skal det naevnes, at tilskud fra socialstyrelsen, Slots- og
kulturstyrelsen og Blindecenter Bredegaard er modtaget. Disse tilskud er regnet direkte ind i det
enkelte projekt eller arrangement og fremgar dermed ikke ad indtaegterne i resultatopgegrelsen.
Dette er vaerd at naevne, da dette betyder at der er blevet brugt vaesentligt flere midler end dem
som er opgivet direkte ad regnskabet for 2019.

Fra Socialstyrelsen er modtaget i alt 265.373 kr. 1 2019. Disse penge er gaet til
tilgeengelighedsseminar i forbindelse med landsmgdet, Sund krop, samt Lalandia arrangementet.
Herudover er der modtaget 44.230 kr. Fra Slots- og Kulturstyrelsen i forbindelse med Space Days
samt modtaget 13.500 kr. Fra Blindecenter Bredegaard i forbindelse med Roskilde Festival
projektet.

Dermed vurderes det fra hovedbestyrelsens side, at DBSU har en sund gkonomi. DBSU har en
egenkapital pa 654.996 kr. Dette er en god buffer og giver den fremtidige bestyrelse muligheden
for at kunne arbejde og poste endnu flere penge i kommende projekter. Herudover er der skabt
overskud de sidste to ar og dette vidner om, at selvom der er brugt mange midler haenger det fint
sammen. Som naevnt oven for er der brugt mange ressourcer pa at sgge puljer, som kan veere med
til at daekke nogle af de omkostninger, som er forbundet med de stgrste projekter hvert ar. Dette
vil ligeledes veere ngdvendigt i fremtiden, hvis DBSU gnsker at have samme aktivitetsniveau i
forhold til projekter og store arrangementer.

Forretningsudvalget
2019 har veeret et ar, hvor der er sket meget i forhold til DBSU’s arbejde. Vi har i Igbet af 2019

arbejdet videre med vores strategi for hvordan vi i DBSU kan ggre os mere synlige overfor
samarbejdspartnere og andre interessenter, samt benyttet os af medlemmernes erfaring fra
landsmgdet. Dette har resulteret i, at vi har valgt at ansaette endnu en medieredaktgr., mens vi
har matte sige farvel til en anden. Ansaettelsen af medieredaktgrer er uddybet under PR-udvalget.
Det nuvaerende FU vurderede at det var en mindre god aftale, der var indgaet med den tidligere
udbyder af hjemmesiden, hvorfor vi flyttede vores aftale til et andet firma.

Forretningsudvalget har Igbende afholdt mgder i Ipbet af aret. Mgderne har primaert fundet sted
nar der har vaeret nogle ting der skulle drgftes omkring foreningen.



Hovedbestyrelsen
Hovedbestyrelsen 2019 bestar af fglgende:

Formand: Kim Sgrensen.

Kasserer: Gustav Kallan.

Sekretzer: Mikkel Enok Pedersen

Bestyrelsesmedlemmer: Caspar Gregersen, Edis Adilovic, Hiba Ali og Jens Christian Sgrensen.
Suppleanter: Navid Maki og Marlene Jgrgensen.

Hovedbestyrelsen har i 2019 afholdt 2 telefonmgder og 4 fysiske mgder. 1 af de fysiske mgder
blev afholdt i Valby i september, 1 blev afholdt i Odense ved Kim Sgrensen. Pa hovedbestyrelsens
initiativ er 1 af de fysiske mgder blevet brugt pa et konfliktmgde med regionerne. Mgdet foregik i
Odense og var med hjalp fra en konfliktmaegler. Mgdet havde til formal at styrke samarbejdet, da
hovedbestyrelsen gnsker at styrke samarbejdet pa tvaers af bestyrelser og styrke muligheden for
god kommunikation hovedbestyrelse og regionerne imellem. Det sidste fysiske mgde blev afholdt
pa Fuglsangcenteret og var i form af udvidet hovedbestyrelsesmgde, hvor alle bestyrelser og
ansatte deltog.

Regionerne
Som tidligere ar startede begge regioner 2019 ud med at afholde deres generalforsamlinger.

Udover at der til begge generalforsamlinger blev dannet nye bestyrelser bestaende af savel
nuvaerende bestyrelsesmedlemmer som nye, sa bgd begge generalforsamlinger pa andre
spaendende ting. Region Vests generalforsamling bgd ogsa pa oplaeg fra Helle Kaas Schmidt, som
region Vest har et taet samarbejde med omkring faellesspisninger for unge i alderen 15 og 25 ar.
Hos region @st var besgg af formand Kim Sgrensen, som afholdte en workshop, som skulle give et
indtryk af medlemmernes forhold til DBSU og introducerede hovedbestyrelsens malsaetning om
”Skab dit eget liv”.

2019 har veeret et begivenhedsrigt ar pa de regionalplaner, der har vaeret mulighed for deltagelse
til arrangementer, som bade har skabt socialt samvaer, personlig udvikling og faglig viden for de
deltagende.

Arsberetningerne fra henholdsvis Region Vest og Region @st, kan lzeses pa foreningens
hjemmeside eller ved at kontakte DBSU’s kontor og bede om at fa den tilsendt.



Udvalg
| dette afsnit vil berettes om den aktiviteter og projekter som er blevet gennemfgrt i DBSU’s
udvalg gennem 2019.

Aktivitet, fritid & kulturudvalg:
Udvalget har arbejdet videre med kulturaktiviteter fra sidste ar og i 2019 har der veeret fokus pa

tilgeengelighed. Derfor havde udvalget gaet ind i projektet Roskilde Festival — Meget mere end
musik. Som var i samarbejde med Blindecenter Bredegaard, LFBS, IBOS og Handicapservice
Roskilde. Det var et trepindsprojekt om at styrke frivilligheden for blinde og svagsynede, lave
oplysningsaktiviteter omkring blindhed og svagsynhed, samt gge tilgaengeligheden for deltagelse
pa Roskildefestival med et nedsat syn. Der kan leeses mere om projektet laengere nede i
arsberetningen under andre aktiviteter.

Udvalget har ogsa beskaftiget sig med tilgaengelige udstillinger, og gik derfor i samarbejde med
Dansk selskab for Rumfartsforskning om at lave en tilgeengelig udstilling for blinde og svagsynede
ved navn Rundt om Manen. Udstillingen fandt sted i oktober i Rundetaarn, Kgbenhavn.
Udstillingen har givet en masse viden om hvilke tiltag der anbefales, og udvalget har sammen med
firmaet Ballast CPH udarbejdet en rapport pa baggrund af disse erfaringer og rapporten skal veere
med til at udvikle koncepter for tilgeengelige I@sninger. Der kan laeses mere om Rundt om manen
under Andre Aktiviteter senere i arsberetningen.

DBSU har veeret i samarbejde med Dansk Blindesamfund om at udvikle et kursus, Forzeldre Fri,
som har til formal at oplyse og udvikle redskaber til den unge, som star foran en overgang mod
voksenlivet. Det er i trdd med DBSU’s vision om at skabe sit eget liv. Du kan laese mere om
Foraeldre Fri under andre aktiviteter senere i arsberetningen.

Erhvervs- & Uddannelsesudvalg:
Udvalget sidder med i Det synsfaglige rad pa Syncenter Refsnaes, her har man vaeret med til at

udvikle en punktskriftsguide til laerer og paedagoger, sa der bliver lavet en fokuseret indsats pa
dette omrade. Det er vigtigt at vaerne om det taktile sprog, da det er med til at skabe en hverdag
hvor man kan veere pa lige fod med andre og ligestilles med andre jeevnaldrene i folkeskolen.

Den tidlige indsats er vigtig for at undga problemer i ens ungdoms- og voksenliv. Stadig er der en
lav beskaeftigelsesgrad blandt blinde og svagsynede, og DBSU havde derfor 5 personlige historier
med pa Folkemgde 2019, som skulle vaere baggrund for de 2 events. De 2 events havde fokus pa
for sent udleveret hjzlpemidler og manglende forstaelse i uddannelsessystemet. Du kan lzese
mere om events pa folkemgdet senere i arsberetningen under Politiske Aktiviteter.



De personlige historier er vigtige, og forrige ar var der afholdt en studiekonference med
Interessegruppen, og i 2019 var der 4 dugfriske personlige beretninger fra unge svagsynede pa
LFBS’s konference Syn Pa Sagen. Lige savel at fortzelle personlige beretninger og problematikker til
politiker og interessenter, er foraeldre rollen ogsa vigtig i at give den unge de bedste
forudszetninger frem mod voksenlivet. De unge delte erfaringer ud fra deres ungdomsuddannelse
og ogsa sociale udfordringer og hvordan de handterede dem.

PR-Udvalg:
Mediebilledet i DBSU er i en proces som bade medlemmer og medieredaktion skal lzere at veenne

sig til. Man er gaet fra manedlige medlemsblade til at udgive mere flydende podcast. Podcastene
tager udgangspunkt i interne aktiviteter og eksterne aktiviteter. Eksempelvis har
medieredaktionen vaeret ud til flere festivaller blandt andre Copenhell og Smukfest, samt snakket
med politikker.

DBSU har ogsa faet ny hjemmeside som er udviklet af unge synshandicappede selv, hvor der ogsa
er oprettet et udvalg til varetagelse af dette.

Udvalget arbejder ogsa med visuelle medier og billedmaessig formidling, det har derfor vaeret
muligt for redaktgrerne at deltage pa videokursus hos Mediehuset Kgbenhavn. Et 4-dagskursus
med fokus pa at formidle ved brug af sin mobil. Man arbejder pa at komme ud pa flere platforme
end pa de nuvaerende forme som er YouTube og Facebook.

Redaktionen har sagt farvel til Mie Henriksen og sagt varmt velkommen til Juliane Lund. Juliane er
kommet bragende ind, og har vist sig som en klar forsteerkning til medieredaktionen. Som den
eneste redaktgr der gennemferte hele videokurset, producerede hun en video i samarbejde med
Diana Andersen og formand Kim Sgrensen, om hvordan man ledsager blinde og svagsynede —
videoen er blevet set over 12.000 gange.

Internationalt udvalg:

| 2019 har DBSU etableret et internationalt udvalg i samarbejde med Dansk Blindesamfund. | den
forbindelse er der blevet gjort partneridentifikation med Liberia, og i november havde DBSU
repraesentanter nede i Liberia for at styrke partnerskabet. Formalet er at udviklingsarbejde og
videns udveksler pa tveers af landegraenser — ung og ung imellem med nedsat syn. Det er i sin
spaedestart og samarbejdsaftalen gar 3 ar frem.

Desveerre er det Nordisk samarbejde NUK modsat arbejdet med Liberia gadet ned af bakke. Dette
skyldes en kombination af udskiftning af ansvarspersoner og en omstrukturering. Dog arbejdes der
pa at man etablerer samarbejdet med de nordiske lande. Desvaerre ogsa har DBSU ikke deltaget til
nogle af de nordiske landes landsmgder, hvorimod der var stor tilslutning fra de nordiske lande til
det danske landsmgde — pinligt, men det er faktum at vi i DBSU har prioriteret anderledes.



Hjemmeside udvalg:

Hjemmesideudvalget er blevet oprettet i 2019 og har haft til formal at udvikle en nye
hjemmesidelgsning. Hvilket vil sige at ga fra Tigermedia til Wordpress. Det betyder ogsa at
hjemmesiden er udelukkende lavet af unge synshandicappede og med sparring fra Sune Toft.
Hjemmesiden kan bade anvendes med tale og zoom. For at sikre hjemmesiden den bedste kvalitet
har hjemmesideudvalget ogsa lavet et tilgaengelighedstjek pa denne og holder Igbende gje med
behov for endringer.

Samtidig arbejdets der ogsa pa at udvikle en APP til DBSU, sa det vil veere hurtigere og nemmere at
tilga DBSU'’s tilbud og nyheder.

Politiske aktiviteter
| dette afsnit berettes om de politiske aktiviteter og projekter som er blevet gennemfgrt i DBSU,

lokalt og nationalt gennem 2019.

DBSU pa Folkemgde 2019

"Kom ind i spejdernes telt, kom ind i spejdernes telt! Der er plads til alle! Og der er gratis vand”
rabte en drivvad formand Kim Sgrensen gennem megafonen udover Folkemgdepladsen. Selvom
der var udsendt beskeder om, at alle skulle evakuere fra Folkemgdepladsen, grundet kraftigt
skybrud og tordenvejr, sa var beskeden klar gennem megafonen fra Kim Sgrensen —”Et
tilgeengeligt arbejdsmarked — hvem har ansvaret?”. Og jo, DBSU var trodsige pa de officielle
evakueringsbeskeder og de utallige maengder regn — vi var jo i trygge haender hos spejderne.

Em mindre forsinkelse, men panelet var klar til at debattere uddannelse og beskaftigelse for
blinde og svagsynede. DBSU er rigtig stolte over at kunne praesentere et panel bestdende af
socialordfgrer fra Radikal Venstre Marianne Jelved, Kristina Elrum fra Sammenslutning af Unge
Med Handicap, Enhedslisten og Sgren Faurskov fra Dansk Studenterfzellesrad. Paneldebatten var
arrangeret af DBSU, LFBS og Ballast CPH, og tog udgangspunkt i problematikker som unge
synshandicappede har oplevet pa deres vej mod arbejdsmarkedet. Der blev blandt andet drgftet
den manglende tidlige erhvervserfaring, handicaptillaeg til SU’en, og den manglende viden hos
arbejdsgiverne. Man kan finde hele debatten pa Facebooksiden.

Paneldebatten var ikke det eneste event, som DBSU, LFBS og Ballast CPH havde pa tegnebraettet.
Fredag d. 14. juni var der parasollerne sldet op og solhatten fundet frem, da Bornholm viste sig
frem fra den bedste side — der skulle nemlig laves Tilgaengelighedsstafetten. Denne gang var
deltagerne Naestformand i Danske Handicaporganisationer Sif Holst og Sofie Monggaard, formand
i Sammenslutning af Unge Med Handicap. Deltagerne skulle ifgre sig nogle simulationsbriller, der
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skulle simulere nedsat syn, og sa lgse forskellige praktiske gvelser. @velserne var f.eks. at skraelle
gulergdder uden hjaelpemidler, som skulle tegne billedet af at veere pa uddannelse uden den
forngdne stgtte, samt en jobsamtale hvor de blev mgdt med fordomme Tilgeengelighedsstafetten
blev en gjendbner for rigtig mange af deltagerne, og DBSU haber at de vil tage oplevelsen med sig.

Udover de to overstaende events, sa deltog DBSU pa flere debatter og uddelte flyers og foldere til
nye mulige samarbejdspartnere. De Bla Spejdere og gadeidraet-organisationen Game er blot nogle
af de mange mennesker, som vi tager kontakt til efterfglgende. | hvert fald, sa vil DBSU sige tak for
samarbejdet til LFBS og Ballast CPH for de to events og dejlige dage, samt Jannie Holm Riis for at
I@se de mange praktiske opgaver ved de to events samt logistik.

Strategiplan

Strategiplanen er udviklet for at sikre os et feelles fodslag, som kan vise os vejen frem mod vores
faelles mal for synshandicappedes rettigheder og ligeveerdige tilvaerelse. Udarbejdelsen af
strategiplanen startede ved landsmgdet 2019, hvor der blev afholdt en workshop, som havde til
formal at samle viden fra medlemmerne om hvad de mente DBSU kunne ggre for at hjzelpe
mennesker med nedsat syn til en mere tilgaengelig hverdag savel i skole, pa arbejdet og i fritiden.
Disse erfaringer er taget med videre til hovedbestyrelsen, som har revideret det til et
strategiplanspapir. For at kvalitetssikre strategiplanen har vi i vores udarbejdelse ogsa sparret med
vores samarbejdspartner LFBS, som har givet ud af deres erfaringer og gode rad til udarbejdelsen
af planen. Efterfglgende er der blevet udformet et udkast til udvidet HB, som der arbejdes pa skal
praesenteres til landsmgdet 2020.

Aktiv Familieweekend

40 personer deltog ved dette ars Aktiv Familieweekend i Fredericia, hvor DBSU var medarranggr
for andet ar i traek. Et program var strikket sammen sadan, at der var plads til alle aldre i familien.
Weekenden fandt sted d. 31. maj til d. 2. juni ved Fuglsangcenteret i Fredericia, og weekenden
blev indledt med sma praesentationslege, og et oplaeg fra 8-arige Mathias Falk. Det er vigtigt at
bern og unge bevaeger sig og er aktive — og det er seerligt vigtigt, nar man har et nedsat syn. Med
et nedsat syn, sa er man udfordret pa sin balanceevne og kropsforstaelse, og derfor er det vigtigt
at man far tilegnet sig motoriske feerdigheder i en tidlig alder, samtidig med at man far sig nogle
mentale forudsaetninger ved at turde og have ga pa mod.

Lgrdag formiddag bgd pa stjernelgb, hvor familierne blev inddelt i fire forskellige hold;
elefanterne, tigerne, zebraerne og de famgse gazeller. Disse fire dyrearter skulle forbi diverse
forhindringer i skoven f.eks. passere den giftige jordbund, sansebanen, skabe statuer og finde
kriblekrable-dyr med CCTV, samt dyste i safari-seekkelgb. Efter frokost tog alle videre til Funky
Monkey Park i Kolding, fordi dyrearterne skulle forvandles til aber i traeer. 20 meters hgjde,
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gyngende traestubbe og svedperler af frygt var nemlig opskriften pa deltagernes naeste 4 timer. De
yngste, som ikke klatrede i traeerne, blev forvandlet til keenguruer pa den medbragte hoppeborg.
Aftenens program blev til endnu mere hoppeborg og svgmmehal, imens foraeldrene fik lejlighed til
erfaringsudveksle. Sepndagens aktiviteter var praesentation af Showdown og Goalball af
idraetsaktive unge fra DBSU.

DBSU og LFBS deler sammen disse oplevelser med hinanden, og naeste ar er begge foreninger klar
til at sige velkommen til dig! Se billeder og videoer fra weekenden pa Facebook, og en et
sammenklip af hele weekenden kommer snarest.

Forzeldre Fri

Fem unge har deltaget i det nye kursus 'Forzeldrefri — sadan flytter du hjemmefra’

Den sidste del af kurset er netop slut, og fem unge venter

i receptionen pa Fuglsangcenteret. De griner hgjlydt og udveksler Facebook-kontakter, imens
taxachauffgren baerer deres bagage ud i bilen. Udover t@j og tandbgrster er den blevet fyldt med
oplevelser, ny viden og menneskelige redskaber, de kan bruge til at flytte hjemmefra.

| august og september har DBS i samarbejde med DBSU for fgrste gange afholdt kurset 'Foraeldre-
Fri’” malrettet unge mellem 18 og 30 ar, som er flyttet hjemmefra eller gerne vil det.

Med og uden far og mor

| alt fem unge gennemfgrte kurset, der booster deres praktiske og sociale feerdigheder, for de
skifter adresse.

Den fgrste weekend pa kurset deltog bade de unge selv og deres foraeldre, for kurset handler ogsa
om, hvordan alle parter krydser broen mellem barndom og voksenliv pa egne ben. Imens de unge
blev rystet sammen pa kryds og tveers, talte far og mor om dilemmaer og bekymringer med DBS’
regionskonsulent Jannie Hammershgj. De drgftede bl.a., hvordan foraeldre bade kan stgtte og give
slip pa deres unge med synshandicap.

Bagefter fortalte kursusleder Mie Henriksen om uddannelsesstgtte og forskellige
kompensationsordninger, indtil foraeldrene blev henvist til parkeringspladsen, sa kurset kunne
blive netop foraeldre-fri.

Viden, praksis og mindset

Pa det gvrige kursus var der f.eks. ADL-undervisning, fremvisning af apps til at feerdes i trafikken,
de unge leerte at leegge budget, fik inspiration til fritidsaktiviteter og motion, idéer til at lave god
og billig mad og pa walk-and-talks talte de om sociale temaer. Derudover var der informationer
om b.a. ledsagerordning, boligstgtte, handicapkgrsel, hjeelpemidler og SPS-stgtte pa studiet. De
unge lavede ogsa selv mad, bagte kager, vaskede t@j og gjorde rent for at gve sig i praksis.

Man kan selvfglgelig ikke forvente, at unge laerer det hele pa blot to weekender, men de blev
modige og nysgerrige nok til at kunne overveje deres fremtidige liv.
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"Det er sa godt, at der er sadan et kursus her for unge,” sagde Nicklas Panton til evalueringen.
DBSU er rigtig glade for at samarbejde med DBS om kurset og have indflydelse pa, at det ogsa skal
handle om at fa kompetencer og mindset til at kunne agere selvstaendigt.

Roskilde Festival

Roskilde Festival er ogsa for dgren, og DBSU er i samarbejde med Blindecenter Bredegaard,
Instituttet for Blinde Og Svagsynede, LFBS, DBS og Handicapservice Roskilde i feerd med projektet
"Roskilde Festival — Mere end musik”. Projektet har til formal at udbrede viden om tilgaeengelighed,
og hvilke initiativer der kan ggres for at flere med handicaps kan deltage pa Roskilde Festival.

| skrivende stund, sa er Roskilde Festival blevet afholdt og Camp Vision er kommet hjem og blevet
en masse oplevelser rigere. Camp Vision bestdende af “Rus-ministeren”Sara Lynggaard,
"Tilgeengeligheds-Tobias” Tobias Bay Jensen, “Musikchefen” Jesper Mathiesen, "Mr. Gentlemayn”
Jens Christian Sgrensen, "Eventkoordinatoren” Caspar Gregersen, “El Douche” Gustav Kallan og
"Mr. So-Me” Kim Sgrensen var alle med til at seette fokus pa fordomme omkring
synshandicappede pa Roskilde Festival. Udover at prasentere andre festivals gaester for det nye
@l-Goalbowling, og fgre folk igennem en tilgaengelighedsbane, sa lavede Camp Vision ogsa en
happening ved staltrappen mellem West City og East City. Du kan se billeder og videoer fra
Roskilde Festival pa Facebook.

Rundt om Manen — Rundt om det tilgaengelige univers

For 50 ar siden landede menneskeden for fgrste gang pa Manen, og dette jubilaeum blev fejret ved
en udstilling i Rundetarn i hjertet af Kgbenhavn. | samarbejde med Dansk Selskab For
Rumfartsforskning, IBOS, LFBS og Fablab Copenhagen havde DBSU den store sere at udvikle en
tilgaengelig udstilling for alle, og isaer tilgaengelig for synshandicappede. Taktile oversigtskort,
seerlige guidet ture, store visuelle skilte, auditive stationer og 3D printet raketmodeller, var nogle
af de initiativer, som blev gjort for at formidle manelandingen.

Hele udstillingen fandt sted i oktober, hvor der blev lavet seerlige guidet ture for
synshandicappede de 4 spndage i maneden.

Nogle af dem, som benyttede sig af denne szerlige ordning, var de 19 efterarsglade deltagere pa
DBSU’s Mini-efterarsferie. Ogsa andre synshandicappede havde glaede af denne ordning, som var
seerlig, da man fik turguide, som var instrueret i hvordan man ledsager en med nedsat syn.

DBSU gik ind i dette projekt om at lave tilgeengelig udstilling, i kraft af DBSU’s vision om at
kulturaktiviteter skal veere tilgaengelige, samt at DBSU kan bidrage med anbefalinger til, hvordan
man kan ggre aktiviteter mere tilgeengelige for alle. Derfor havde DBSU haft nogle testpersoner
igennem udstillingen, sa deres erfaringer kunne danne grundlag for en konceptudvikling for
tilgaengelige kulturaktiviteter. Ballast CPH har udarbejdet en rapport, som har sammenfattet
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testpersonernes oplevelser, og endvidere kommet med anbefalinger til, hvilke tiltag der skal til for
en tilgengelig udstilling.

Alt imens udstillingen stod pa i oktober, sa dannede udstillingen ogsa rammen for Den Hvide Stoks
Dag d. 15. oktober. DBSU stod for et event i Rundetarn, hvor forskellige interessenter holdt oplaeg
om teknologiske Igsninger, der kunne benyttes til kulturformidling. Blandt dem, som holdt oplaeg,
var Birgit Christensen og Pernille Dyrelund fra IBOS, som fortalte om eksisterende teknologier,
som kunne benyttes i kulturaktiviteter. Eventet blev afrundet med en fzlles rundvisning — med
Orcam briller og diverse apps.

DBSU er stolte over at kunne fa den oplevelse at udarbejde et koncept, som kan anvendes pa
museer og andre kulturaktiviteter, hvis man gnsker at gge tilgaengeligheden for blinde/svagsynet.
Stor tak til Lykke Pedersen og Dansk Selskab For Rumfartsforskning for at ga ind i dette
samarbejde om at sta for en udstilling i hjertet af Kgbenhavn. Det er DBSU’s vision, at kulturlivet er
for alle.

Retshjaelp

Retshjzelpstjenesten er drevet af frivillige medlemmer i DBSU, Mie Henriksen og Mikael Krarup,
som begge har bergringsflade pa socialomradet fra deres arbejde. Retshjalpstjenesten er for
medlemmer, som matte gnske svar pa diverse spgrgsmal om kompensationsordninger og sociale
rettigheder mm. Man kan kontakte dem via mail pa retshjaelp@dbsu.dk.

Tjenesten er kun benyttet minimalt af medlemmerne, men tjenesten har stadig sin berettigelse for
at signalere overfor medlemmerne at denne mulighed findes.

Arrangementer
| dette afsnit besk skrives de arrangementer som hovedbestyrelsen har vaeret med til at planlaegge
og gennemfgre gennem 2019.

Landsmgde 2019

"Det er ret fedt, at man kan komme fra Vestjylland og vaere med til at give Danmarks Radio input
om tilgeengelighed, som ggr en forskel for dem,” siger Mathias Jensen, der var en af de 85 unge
med et synshandicap, som i april deltog i DBSU’s landsmg@de pa Fuglsangcentret.

Arets tema var ‘tilgeengelighed’.
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Indflydelse pa DR’s tilgeengelighed

Projektleder Marie Junge Ernst fra DR faciliterede en workshop pa landsmgdet for at give os en
faelles bevidsthed om Danmarks Radios tilbud og tilgeengelighed. Det udmgntede sig i en masse
inputs, som DR vil indtaenke i deres videre arbejde. Det er en stor zre, og vi er utrolig stolte af, at
DR lytter til os. Det vidner om, at ogsa unge er en medspiller i fremtidens tilgeengelighed.

For Mathias Junge gav workshoppen ny viden: ”Jeg blev klogere pa DRs muligheder og tjenester,
sa de har ogsa gjort en forskel for mig.”.

Trampolin, svgmmehal og gatur

Motion og bevaegelse er centralt for et sundt ungdomsliv, sa landsmgdet satte ogsa fokus pa
tilgeengelige idreetsaktiviteter bl.a. med 16 trampoliner.

"Det er sjovt, fordi alle kan veere med,” sagde Anna Josephine Bransholm, der prgvede
trampolinerne, og Tobias Bay supplerede, imens sveden dryppede fra panden. “Det er en
anderledes form for fitness. Det er mega fedt!”

Andre deltagere ifgrte sig badet@j og mg@dte den tidligere paraolympiske medaljetager, Christian
Bundgaard. Ved bassinkanten fortalte han om vandets betydning for ham, fgr
landsmgdedeltagerne enten sprang i vandet eller gik pa opdagelse i Fuglsangscentrets
udeomgivelser.

Nordic Camp 2019

2019 bgd som tidligere ar pa Nordic Camp i juni maned, som fandt sted pa Island. 5 DBSU’ere
rejste fra Danmark til Island for at opleve en masse samvaer med andre nordiske venner. Formalet
med Nordic Camp er at man far mulighed for at erfaringsudveksle med synshandicappede fra
andre lande. Det er en nordisk tradition, som vi deler.

Sund Krop

Den 31. august - 2. september 2019 deltog x unge til DBSU’er arrangement Sund Krop pa
Fuglsangcenteret i Fredericia. Et arrangement med 10 deltagere som blev arrangeret af Gustav
Koch og Marlene Jgrgensen. Formalet med arrangementet var at teambuilding og styrke den indre
motivation. Udover klatring i treetoppe og naturvejledning, var der ogsa oplaeg af Torben Wiese
sgndag formiddag og aktiviteter i vand. Hele weekenden bar praeg af nysgerrighed,
bevaegelsesgleede og socialt samveer.
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Mini-efterarsferie
Den 12.-15. oktober afholdte DBSU deres mini-efterarsferie for aldersgruppen 10-16 ar.

Arrangementet var arrangeret af Annette Olsen, Cecilie Zoega, Mikkel Enok Pedersen og Tine
Drelsdorf og havde tilslutning af 19 deltagere. | ar var temaet Disney, hvilket betgd masser af
Disney-film og Disney-mad. Herudover besggte deltagerne ogsa udstillingen Rundt om Manen
oppe i Rundetaarn, samt en tur i tivoli. Arrangementet har til formal at skabe samvaer blandt bgrn
og unge med nedsat syn og lave fellesskabende aktiviteter.

Sangweekend

Den 25.-27. oktober 2019 var en gruppe unge DBSU’er afsted pa sangweekend i Odense.
Arrangementet blev arrangeret af Annette Olsen og Nina Schneidermann og 5 deltog ved dette
sangberusende event. Formalet med arrangementet var at styrke bevidstheden omkring brugen af
stemmebandet. Udover fallessang, var der ogsa mulighed for at fa soloundervisning at de kyndige
undervisere. Sgndag formiddag blev rundet af med en koncert. Hele weekenden bar praeg af
sanggleede og socialt feelleskab.

Lalandia

November maned i 2019 bgd pa DBSU’s og Foraeldreforeningens arlige tur til Lalandia. | ar var vi
samlet 35 bgrn, foraeldre og hjzlpere. Fredag skulle vi som noget nyt besgge LEGO House, som
blandt andet bgd pa spaendende pokemonrunder. Herudover blev badelandet med dets mange
aktiviteter selvfglgelig og benyttede.

Den arlige tur til Lalandia har til formal at skabe socialt samvaer familier og synshandicap imellem.

Kreative Mig

Den 22.-24. november introducerede DBSU for fgrste gang arrangementet Kreative Mig pa
Fuglsangcenteret i Fredericia. Kreative Mig blev arrangeret Annette Olsen, sekretariatsleder
Ditteemilie Daisy Corleoni og Winni Pedersen og havde en tilslutning pa 16 deltagere.
Arrangementet bgd pa handvaerk og design. Kreative Mig blev arrangeret med et formal om at
stimulere den taktile sans og arbejde med kreative udformninger pa trods af et nedsat syn.
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Gamerweekend

Af Sgren Uhrenholt, Sgren Jensen & Thomas Dalgaard

For anden gang afholdt DBSU en gamerweekend i Aarhus.

Der var 10 deltagere, to hjzlpere og tre arranggrer.

Fredag begyndte med aftensmad, praesentation samt erfaringsudveksling omkring gode,
tilgeengelige spil til mobiltelefoner og tablets.

Da aftenen gik pa heaeld, brgd vi op og fulgtes til det naertliggende vandrehjem, hvor vi fik en god
nats sgvn.

Lardag gik vi i samlet flok til aktivitetshuset, hvor der blev serveret morgenmad. Herefter kunne
man ellers udfolde sin glaede ved at dyste mod hinanden i diverse spil, som blev fremvist dagen
fer. Andre bidrog med yderligere spil i Igbet af dagen. Som eksempel kan det naevnes, at vi har
egen DBSU-rekord i det stgrste og mest brutale spil Uno, hvor seks mand keempede bragt om at
vinde, mens andre gav hinanden kamp til stregen i Monopoly.

Om eftermiddagen var der en workshop som handlede om, hvordan man i praksis kan udvikle spil,
som synshandicappede kan spille. Her gik vi i dybden med, hvordan man som blind eller svagsynet
kan skrive egne sma spil. Resultatet af workshoppen var, at deltagerne kunne se et simpelt spil i
funktion, som var en enkel udgave af legen "Gzt det tal jeg teenker pa."

Efter en god, solid aftensmad og lidt flere dyste, gik vi af sted til vandrehjemmet og fik en
velfortjent nattesgvn.

Sgndag var der igen morgenmad i aktivitetshuset, hvorefter vi pakkede sammen og drog
hjemover.

Tak til BOF (Blindes oplysningsforbund) i Aarhus for at vi matte lane lokaler i aktivitetshuset sa
weekenden kunne afholdes. Tak til vores to dygtige hjxlpere, som sgrgede for at der altid var frisk
frugt, kaffe og stor tak til jer, som var deltagere pa weekenden fordi | gjorde den til en s hyggelig
og skgn en af slagsen.

Julefrokost
Arets sidste arrangement var julefrokost i Middelfart den 14.-15. december. Arrangementet var

arrangeret af bade regionerne og hovedbestyrelsen, og der var tilslutning fra 29 deltagere. Udover
dans om juletraeet og en masse julemad, var der ogsa besgg af studerende Mette Skjgtttgaard,
som havde forskellige lydproduktioner med til afprgvning for deltagerene. Lydproduktionerne var
prototyper til mere tilgeengelige tilbud for museumsbesgg for blinde/svagsynede.
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Julefrokostarrangementet havde til formal at samle medlemmerne til socialt samvaer og
ligesindede feellesskab, samt en snak om sociale kompetencer.

Afslutning

2019 har veeret en udstrakt fortid forbundet med en masse minder. Til tider, har det ogsa veeret
tilfaeldigheder, som har skabt disse oplevelser. DBSU har veeret pa Manen og tilbage igen, DBSU
har trasket pa Herrevejen og klatret i traetoppe, og DBSU har gaet langs Liberias strandkyst. DBSU
har vaeret neer og fjern og allestedsnaervaerende.

Det har veeret et ret begivenhedsrigt ar, hvor foreningen har udfoldet store ting. DBSU har aldrig
veeret sa markant i nyere tid, og aldrig betydet sa meget for mange. Dog skal det ikke vaere en
sovepude og en dans pa roser - fremgangen skal forblive i fremdrift.

Stadig er der kun fa blinde/svagsynet i uddannelse og beskaftigelse, og stadig for mange
blinde/svagsynet oplever problemer i kommunerne - de skal der tages hand om.

DBSU vil gerne sige tak til alle samarbejdspartnere og studerende for et rigtig godt samarbejdet i
2019. Uden dem, sa havde DBSU ikke haft den ngdvendige stgtte frem mod den fzlles sag.

En stor tak skal ogsa gives til DBSU’s sekretariatsleder og medieredaktgrer. Al den ngdvendige
administration og markedsfgring skal kunne fungere, for at organisationen far sig et steerkt
fundament.

Tak til de frivillige bestyrelsesfolk og frivillige arranggrer. Arrangementerne og initiativerne bares
af ildsjeelene der har overskud til at give sig selv ud til fordel for andre.

Og en tak skal lyde for alle medlemmerne i DBSU. Uden medlemmerne, sa havde DBSU ikke sin
berettigelse i samfundet. Jeres tillid, oplevelser og historier er DBSU’s fremtid.
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